THE LE
CUQC THI VIET THU QUOC TE UPU 45 - NAM 2016

Chi dé:  Viét mét bire thw cho chinh minh ndm 45 tubdi
Tieng Anh: Write a letter to your 45- year-old self

A. PON VI TO CHUC:

B6 Thong tin va Truyén thong, B6 Gido duc va Dao tao, Trung wong Poan TNCS Hb Chi
Minh, Tong céng ty Buu dién Viét Nam, Bao Thiéu nién Tién phong.
B. MUC PICH — Y NGHIA:

Hang nim, Lién minh Buu chinh Thé gidi (goi tit 1d UPU) td chire Cude thi viét thu qubc té
danh cho tré em, nham :

- Gop phan phat trién kha ning viét vin va sy phong pha trong tu duy sdng tao ctia cdc em
thiéu nhi.

- Tao didu kién thét chit tinh hiru nghi gifra cac dan toc trong thé hé tré.

- Gitip céc em hiéu thém vé vai trd cua nganh Buu chinh trong cudc séng va phat trién xi
hdi.

C.THE LE:

1.Doi tuong: Tét ca hoc sinh Viét Nam tir 10 dén 15 tudi (tr 16p 5 dén 16p 10, ndm hoc

2015-2016) déeu dugce du thi.
2. Quy dinh vé bai thi:

- Bai thi 12 mét bire thu viét dudi dang vin xudi (chua dang bao hodc in sach), dai khong
qua 1.000 tir.

- Céc bai dy thi viét biing tiéng nude ngoai phai ¢6 ban dich tiéng Viét giri kém. Ban Gism
khao cham ban tiéng Viét.

- Bai viét 16 rang, sach s&, viét tay trén mot miat gidy (bai danh vi tinh hodic photocopy 1a
khéng hop 1€).

- 0 goe trén cing bén trai, ghi day du: Ho va tén, ngay thang ndm sinh, dan tdc, dia chi
trudmg, 16p, huyén (thi), tinh (thanh phd) hodc dia chi gia dinh. Bai ghi khong diy du céc néi
dung trén s€ bi loai.

* Bai du thi phai cho vao phong bi ¢6 dan tem, ghi ré dia chi ngwoi givi/dia chi noi
nhin kém mi buu chinh (112815) va giri ting thw (thw thuong) qua dwong Buu dién.
Phong bi thw cin ghi rd: D thi viét thae UPU 45-2016.
3._Noi nhin bai thi: Bio Thiéu nién Tién phong, s6 5, Hoa Ma, Ha Ngi - 112815
4._Thoi gian: Tir ngay 14-10-2015 dén 10-2-2016 (theo dau Buu dién).

5. Mot 56 péu cau:
- Khéng thanh 1ap Ban T chite va cham chon bai tai dia phwong.

- Khéng bat bude 100% hoc sinh tham gia.

- Ban quyén cac bai thi thude vé Ban T chiie.

- §6 hidu: 112815 1a ma Buu chinh ctia Bao Thiéu nién Tién phong.
D. GIAI THUONG:
1. Giii thwéng Qubc gia:




- Céc thi sinh doat giai chinh thirc s& dugce cong nhan Hoc sinh giéi Quéc gia mén Vin
tuong Gng. .

- Céc thi sinh doat giai Nhat, Nhi duoc Trung wong Poan TNCS H6 Chi Minh tang Huy
hiéu “Tudi tré sdng tao”.

- Ban T6 chitc hd tro chi phi di lai, dn nghi cho céc thi sinh doat giai Nhét, Nhi, Ba va kém
hai nguoi than (phu huynh va nha truong) du L& tong két va trao giai thudng.

Gidi ca nhan:

- 1 giai Nhat: 5.000.000d; 3 giai Nhi, mdi giai: 3.000.000d; 5 giai Ba, mdi giai: 2.000.000d;
30 giai Khuyén khich, mdi giai: 1.000.0004.

- C4c giai phu: Giai danh cho thi sinh nhé tudi nhat: 1.000.000d; Giai danh cho thi sinh 1a
ngudi dan t6¢:1.000.000d; Giai danh cho thi sinh la nguoi khuyét tat: 1.000.000d.

Ban T6 chiic trao giai “Cay but trién vong” cho cdc thi sinh con lai c6 bai vao vong chung
khao. Gia tri giai thudng la 500.000d.

Gidi tdp thé:

Céc truomg c6 hoc sinh doat giai Nhit, Nhi, Ba duoc nhan giai tap thé gdm: 1.000.0004.

2. Giai thwéng Qubc té:

Birc thu doat g1a1 Nhat Viét Nam s& duoc Ban To chire gui nguyén van kém theo ban dich
tiéng Anh hoic tleng Phap dé tham dy cude thi viét thu Quoc té. Néu doat giai, s& duoc ting
thudng: Giai Nhat: 30 triéu dong; Giai Nhi: 20 triéu dong; Giai Ba: 15 triéu dong; Giai
Khuyén khich: 10 triéu déng. Ban T4 chic s& dé nghi cac don vi lién quan co hinh thuc khen
thuéng phu hop.

E. BAN TO CHUC:

Trwgng ban: Ong Nguyén Minh Héng - Thi trudng Bo Thong tin va Truyén thong.

Pho trivong ban:

- Ong Nguyén Pire Quang, Tong Bién tap Bao Thiéu men Tlen phong.

- Ong Triéu Minh Long, Pho Vu truong Vu Hop tac qudc té, B6 Théng tin va Truyén thong.

- Ba Chu Thj Lan Huong, Pho Téng Giam dbc — Téng Céng ty Buu dién Viét Nam.

- Ong Duong Van B4, Pho Vu truong Vu Coéng tac HSSV- Bd Gido duc va Dao tao.

Va cac uy vién.

F. BAN GIAM KHAO:

Truéng ban: Nha vin Nguyén Tri Hudn, Phé Chu tich Hoi Nha vin Vit Nam.

Pho Truwéng ban: Nha tho Nguyén Dite Quang, Téng Bién tap B4o Thiéu nién Tién phong

Cdc uy vién:

. Ban chung khdo: Nha vin Nguyén Tri Huén, nha tho Trin Dang Khoa, nha bién kich Vi
Quang Vinh, nha tho Nguyén Pric Quang, nha van Lé Phuong Lién, nha tho Phan Thi Thanh
Nhan, nha van Ta Duy Anh, nha bao P56 Thi Thanh Binh, nha giao Tran Thi Kim Dung, nha
tho Hitu Viét.

. Ban so khdo:Nha bdo Pham Thanh Long, nha vin L& Phuong Lién, nha tho Phan Thi
Thanh Nhan, nha van Ta Duy Anb, nha van Phong Diép, nha bao D4 Thi Thanh Binh, nha bao
Luu Thi Ha, nha gido Nguyén Thuy Anh, nha gido Nguyén Thi Hau.

Ban T6 chite dé nghi céc cép, cac nganh dia phuong ph01 hop, chi dao, hudng dan cac don
vi, nha truong, cac em hoc sinh tham gia cudc thi véi chit luong cao nhét.

BAN TO CHUC CUOC THI



MOT VAI GOI Y PE CAC EM THAM KHAO
VE CHU BE CUQC THI VIET THU QUOC TE UPU 45

Chii dé: “Viét mot biee thu cho chinh minh nim 45 tudi” (Write a letter to your
45-year-old self).

Nham gilip cdc em ¢ thém hidu biét de viét bai du thi ding va hay, Bao Thiéu nién
Tién phong va céc gidm khéo néu mot sé goi ¥ vé chu dé va k§ thuat thé hién bac thu.
Cac em la tac gia cua buc thu, nén phai chi dong trong céch trinh bay suy nghi, cam xtic
ctia minh va ¢6 ging dién dat vn d& mot cach thuyét phuc nhit.

Céc em luu ¥, nhiing goi y sau ddy chi 1 dé cac em tham khéo, can hét ste tranh viée
sao chép may moc. Nhitng birc thu chi doat giai cao khi tédc gia cua bic thu ¢6 v tudng
ddc dao va sang tao.

A. VE KY THUAT VIET THU

* Blc thu duoc viét dudi dang van xubi, cang chén thye, tinh cam cang t6t. Chu dé
nam nay mong mubn cac em thé hién tri tuéng tuong phong pht ctia minh va dién dat tri
tudng tuong ay bang ngon ngll va tinh cam cua céac em.

* La mot bire thu nén duong nhién phai ¢6 nguoi nhan. Tuy nhién déi twong ctia chu
dé nam nay khac biét hoan toan. Péi tuong nhén thu 1a “chinh minh nim 45 tudi”. Khi
em 45 tudi, em c6 T,he 1: mot dng bd/ ba me, mot thay gido, nghe si, nha khoa hoc, cau
thi bong da, MC truyén hinh, mét B6 trudng, Thu tudng, Toéng thu ky Lién hop qudc..

* Em hily chon mét két ciu dé phat trién y tuong cho buc thu ctia minh moét cach doc
dao, chon cach hanh van ré rang, mach lac va ¢é cam xuc. Neu trong buc thu ¢6 nhiéu
hinh anh sinh dng, hodc cach so sanh hop Iy thi cang 16 cubn, hap dan.

* Em cdn tranh 101 viét séo rbng, trinh bay tu lidu khé khan, hodc hd khiu hidu chung
chung ma khong xudt phét tir cam xtc that.

* Khong viét dai qua 1.000 tir, sé& bi loai thi udng cong lam day.

* Em nén theo doi chuyén muc “UPU dong hanh cing ban” trén bao Thiéu nién
Tién phong (bat dau tir céc s6 bao thang 9/2015). O chuyén muc nay c6 nhiu thong tin
b6 ich va bi quyét tha vi, gilp cac em viét duge nhting bac thu hay nhu: céc ban doat
giai cao trong cac cugce thi UPU tiét 16 nhitng “diéu bi mat” khi viét thu; céc ¢o gido day
vin ¢6 nhiéu hoc trd doat giai chia s¢ kinh nghiém; ggi y chu dé, nhan xét va phan tich
clia cac thanh vién ban gidm khio vé cic bl thu hay va tra 101 céc thic mic cia cac
em...

B. VE NOI DUNG CUA CHU P NAM NAY

* Moi nam, UPU déu c¢é nhitng dé tai hay, dd ma lon, khuyén khich cac em c6 nhirng
y tudng déc ddo va biét cach trinh bay céc ¥ tudng d6 mot cach thuyét phuc nhat.

Cht dé caa UPU — 45 yéu clu cac em viét mét birc thu cho chinh em khi em 45 tudi
khuyén khich em 1én “ké hoach hanh déng” cho chinh ban than minh trong tuwong lai.
Muébn ¢6 mét birc thu ¢ gid tri thi cdc em cén phai luu v tim hiéu, suy nghi that k¥
trude khi viét. Hay tu ddt ra nhitng cau hoi xoay quanh chi dé cta buc thu va tra 1o
nhiing cau hoi do nhé!




Khi em 45 tudi, em sé la ai?

D6 1a d6 tudi ma mdi con ngudi da “dinh vi” duge ban than minh trong cudc doi. Em
c6 thé di chin chéan, trudng thanh, ganh trén vai rat nhiéu trong trach trong gia dinh va
trong x hoi. Bm c6 thé vén dang phai doi mét v6i rat nhiéu khé khan, thir thach trén
con dudng thue hién nhimg udc mo, hoai bdo cta minh. Hay hinh dung vé& chinh minh

trong tuong lai, c6 mét cude sdng cu thé, ¢6 tinh cach, co suy nghi va cam xuc song
ddng va chén thuec.

Thé giéi khi em 45 tuoi 1a mot thé giéi nhw thé nao?

Em cén hinh dung ra thé gidi va dit nude Viét Nam cla em 45 nim sau s€ thay dbi
nhu thé nao. Sy phat trién vo6 cling manh mé& cua khoa hoc, cong nghé tiép tuc dem lai
nhitng loi ich 16n dén dau? N6 c6 song hanh véi viée dem lai nhiing gia tr1 hitu ich trong
doi song tinh than con nguoi hay khong? Bén canh do, loai ngudi cing phai ddi mat véi
nhiing tham hoa: nudce bién dang, bién dbi khi hau, moi trudng 6 nhiém, bénh dich méi,
chién tranh sic toc... La mot thanh vién khong thé tach roi, em dang lam gi, c6 trach
nhiém nhu thé nao va déng gép gi cho thé gisi ay, céng dbng dy?

Em hy vong, trong chd, dr dinh, wée mo diéu gl"

Viét cho chinh minh khi 45 tudi thure chat 1a viét cho nhiing uéc mo, cho thanh qua
ctia su nd lue, phin ddu cta em tr ngay hom nay. Dau tién 13 nudi dudng nhiing wde
mo, sau d6 1a nudi dudng udc mo 4y 16n 1én bing nhirng hanh déng cu thé, bing su tich
liiy kién thie va ki nang, su rén luyén, tu dudng dao dac lam hanh trang cho tuong lai.
Bén canh do, cac em ludn nhé phai su kién tri, nhan nai va nd luc hét minh méi ¢ ngay
duoc gét hai thanh qua cua minh.

Chua dé& cac cude thi viét thy UPU luén gui t6i cac buc théng diép ¥ nghia vé con
ngudi va thé gidi cta ching ta. Va cling nhu vay, qua bitc thu ctia minh, cac em phai gui
duoc mot théong diép y nghia nao do cua chinh em dén voi moi ngudi. Co rat nhidu
thong diép, tuy vao uwdc muodn cua em:

- Nhitng viéc minh 1am hém nay déu 1a nguyén nhén dan dén két qua ngay mai.

- Hay nhin vao tuong lai bang su nd luc va trach nhiém clia ban than déi vdi cdng
déng.

- Hay la mdt phan khong thé tach roi cla thé gidi xung quanh em bang nhitng suy
nghi tich cuc va truyén cho moi ngudi cam hing két n6i thé gio1 ay.

Mot diéu v ciing quan trong la: Em dung quén tim hiéu vé& vai trd cta nganh buu

chinh, nguoi dua tin, nguoi két ndi nhitng brrc thong diép ctia chung ta dén bat ct noi
dau trén thé gi6i nay.

Chic cic em ¢6 nhirng bire thir hay va doat giai.

THUONG TRUC BAN GIAM KHAO



